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Comunicacion efectiva como herramienta
de mejora en prevencion

Culleredo (A Coruna), 25 de marzo de 2025 - 10:00 horas Para confirmar asistencia:

Lugar de celebracion: Ibermutua Gallega D. Angel Garcia Santalices

Calle Otero Pedrayo, 17. Monte Alfeiran, s/n - A Corveira - Vilaboa e-mail: angelgarciasantalices@ibermutua.es
15174 - Culleredo (A Corufia) Teléfono: 981 984 750

Haz click para
acceder al mapa

Presentacion

La comunicacion es una pieza angular en todas las relaciones interpersonales, también en el entorno laboral. Comunicar
no es informar, supone un conocimiento exhaustivo y (casi) inconsciente de lo informado, exige unas habilidades de
empatizar, desde la experiencia del grupo y la capacidad de extrapolar la aplicacion de ello en el entorno inmediato.

Este Taller tiene por objetivo que los participantes tomen conciencia de como nos comunicamos, qué impacto tiene en el
clima laboral y la comprension de las instrucciones en seguridad y salud laboral y que esta en sus manos para mejorarla.

Programa

10:00 h. Bienvenida y presentacion
Dia. Verénica Diaz Molina - Directora Territorial de Galicia de lbermutua
10:10 h. Comunicacion efectiva como herramienta de mejora en prevencion

D. Carlos Javier Duarte Sanchez - Director en Commsense D&S
° Objetivos y dinamica
° Dinamicas
- Estructura del discurso: Introduccion - conclusién - cuerpo
- Elementos “visuales” y emocionales
- Preparacién vs Improvisacion
- Cémo escuchamos, cémo nos comunicamos, qué impacto buscamos
° Conclusiones

12:15 h. Programa de gestion de la prevencion para Pymes y micro Pymes Prevencion 10 del INSST
D. Cristobal Pifién Ulfe - Téecnico de Prevencion en lboermutua

13:00 h. Clausura
Dna. Verénica Diaz Molina - Directora Territorial de Galicia de lbermutua
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