
Presentación 
La comunicación es una pieza angular en todas las relaciones interpersonales, también en el entorno laboral. Comunicar 
no es informar, supone un conocimiento exhaustivo y (casi) inconsciente de lo informado, exige unas habilidades de 
empatizar, desde la experiencia del grupo y la capacidad de extrapolar la aplicación de ello en el entorno inmediato.

Este Taller tiene por objetivo que los participantes tomen conciencia de cómo nos comunicamos, qué impacto tiene en el 
clima laboral y la comprensión de las instrucciones en seguridad y salud laboral y que está en sus manos para mejorarla.

Programa

10:00 h. Bienvenida y presentación

	   Dña. Verónica Díaz Molina - Directora Territorial de Galicia de Ibermutua

10:10 h. Comunicación efectiva como herramienta de mejora en prevención

              D. Carlos Javier Duarte Sánchez  - Director en Commsense D&S

	   · Objetivos y dinámica

	   · Dinámicas

	     - Estructura del discurso: Introducción - conclusión - cuerpo

	     - Elementos “visuales” y emocionales

	     - Preparación vs Improvisación

	     - Cómo escuchamos, cómo nos comunicamos, qué impacto buscamos

	   · Conclusiones

12:15 h. Programa de gestión de la prevención para Pymes y micro Pymes Prevención 10 del INSST

	   D. Cristóbal Piñón Ulfe - Técnico de Prevención en Ibermutua

13:00 h. Clausura

	   Dña. Verónica Díaz Molina - Directora Territorial de Galicia de Ibermutua

Culleredo (A Coruña), 25 de marzo de 2025 – 10:00 horas 
Lugar de celebración: Ibermutua Gallega
Calle Otero Pedrayo, 17. Monte Alfeirán, s/n - A Corveira - Vilaboa
15174 - Culleredo (A Coruña)

Para confirmar asistencia:
D. Ángel García Santalices
e-mail: angelgarciasantalices@ibermutua.es
Teléfono: 981 984 750  

Comunicación efectiva como herramienta
de mejora en prevención

Haz click para 
acceder al mapa

https://maps.app.goo.gl/NPgA33uQUjk2nfHc6
https://maps.app.goo.gl/NPgA33uQUjk2nfHc6

