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Mejorar la sensibilizacion frente a los

Accidentes Laborales de Trafico (ALT).

Dinamica practica

Guadalajara, 14 de febrero de 2017 — 09:30 horas

Lugar de celebracion: Ibermutuamur
Avenida de Castilla, 8 Bajo - 19002 Guadalajara

(©) Sesidon

Presentacion

En esta jornada se pretende sensibilizar a los trabajadores frente a los accidentes laborales de trafico, bien in itinere
o bien en misién. A través de dinamicas practicas interactivas se realizaran simulaciones del nivel de alcohol en

sangrey

tiempo de eliminacioén en funcién de los parametros individuales, se mostraran los efectos del alcohol en la

percepcion del conductor y se realizaran practicas de conduccion en situaciones de riesgo de la via de circulacion
en un simulador 3D. Finalmente, se podran llevar a cabo demostraciones practicas de como atender a un accidenta-
do de trafico en los primeros momentos después de un accidente, de cara a minimizar las consecuencias del mismo.

Se trata en definitiva de desarrollar comportamientos y actitudes positivas para mejorar la conduccion de vehicu-
los de los trabajadores y de este modo reducir la incidencia y gravedad de los accidentes laborales de trafico.

Programa

09:30 h.

09:45 h.

10:00 h.

11:00 h.
11:15 h.

Bienvenida y presentacion
D. Francisco Frutos Ramirez - Director de Ibermutuamur en Guadalajara
Explicacién de las dinamicas del curso
Presentacion del video “Posicionamiento correcto del asiento del conductor”
D. José Agustin Rubio Beltran de Guevara - Coordinador de Prevencion de Ibermutuamur en Zona Centro

Constitucion de 3 grupos. Inicio de las simulaciones:
Dinamica 1: Simuladores de conduccién 3D interactivos (20°)
D. Juan Pedro Jordas Espina - Instructor en simulaciones 3D de Arisoft
Dinamica 2: Ejercicios de simulacién (20‘): Simuladores de alteraciones en la percepcion y del nivel de
alcohol en sangre
D. José Agustin Rubio Beltran de Guevara - Coordinador de Prevencion de Ibermutuamur en Zona Centro
D. José Gordo Espada - Técnicos de Prevencion de Ibermutuamur
Dinamica 3: Nociones de primeros auxilios a un accidentado de trafico (20°)
D. Indalecio Azurmendi Rodriguez - Enfermero de Ibermutuamur en Guadalajara

Coloquio
Fin de la jornada

Para confirmar asistencia
*Plazas limitadas
Luis Lopez Martinez - Teléfono: 949 24 83 90 - e-mail: luislopez@ibermutuamur.es
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